
Fédérations Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

9h45 - 10h30

10h30 - 11h15

Bbgym/Eveil (235€) 205€ si 
adhérent 2025-2026 (choix 

pour la saison)
2022 - 2023 - 2024 (si propre) 11h00 - 11h45

Eveil (235€) 205€ si 
adhérent 2025-2026 (choix 

pour la saison)
2022 11h15  -12h00

Gym 
Adaptée

UFOLEP
Les Coccinelles (235€) 205€ 

si adhérent 2025-2026
Voir les encadrantes 11h00 - 11h45

13h30 - 14h30 14h15 - 15h15

14h30 - 15h30 15h15 - 16h15

Les Pré-Pouss (315€) 285€ 
si adhérent 2025-2026

(sur avis des encadrants)

2020-2021  pour les GAF
2019-2020-2021 pour les GAM

13h30 - 15h30 
(GAF)

14h30 - 16h30 
(GAM)

2015-2016-2017 17h30 - 19h00

2012-2013-2014 19h00 - 20h30

Loisirs Filles samedi (295€) 
265€ si adhérent 2025-2026

2013-2014-2015-2016 14h30 - 16h00

Loisirs Garçons  (295€) 
265€ si adhérent 2025-2026

à partir de 2017 17h30 - 19h00

Loisirs Ado/Adultes (295€) 
265€ si adhérent 2025-2026

av. 2011
(à partir de 16 ans)

19h15 - 20h45

UFOLEP
Loisirs Sport santé (215€) 

choix pour la saison
av. 2011

(à partir de 16 ans)
20h30 - 21h30

Swiss Ball
12h15 - 13h15

Swiss Ball
20h30 - 21h30

Gym Santé

Section Sport (400€) 370€ si 
adhérent 2025-2026 Sur Test 15h30 - 18h30 16h30 - 19h00 16h30 - 20h00 15h30 - 19h00 12h00 - 14h00

Classe A&S (400€) 370€ si 
adhérent 2025-2026 Sur Test 16h30 - 19h00 16h30 - 19h00 16h30 - 20h00 15h30 - 19h00 12h00 - 14h00

Poussines (360€) 330€ si 
adhérent 2025-2026

 2018-2019-2020 14h30 - 17h00 17h30 - 20h00

Perf Poussines  (370€) 340€ 
si adhérent 2025-2026

2018-2019-2020 
14h30 - 17h00 17h30 - 20h00 9h30 - 12h00

Evolugym (360€) 330€ si 
adhérent 2025-2026

2015-2016-2017 18h00 - 20h00 17h30 - 19h30

Evolugym + (360€) 330€ si 
adhérent 2025-2026

à partir de 2017 17h30 - 20h30 12h00 - 14h00

Evoluperf (370€) 340€ si 
adhérent 2025-2026

2015 à + 17h30 -20h30 17h30 - 20h30 17h30 - 20h30

Perf Benjamines (370€) 
340€ si adhérent 2025-2026

2016-2017 18h00 - 20h30 16h30 - 20h00 17h30 - 20h30

Perf Toutes Cat (400€)
370€ si adhérent 2025-2026

18h00 - 20h30 18h00 - 20h30 16h30 - 20h00 17h30 - 20h30

GAM Poussins (360€) 330€ 
si adhérent 2025-2026

2018-2019-2020 17h30 - 20h00 9h30 - 12h00

GAM Benj./Minimes (370€)
340€ si adhérent 2025-2026

2014-2015-2016-2017 17h30 - 20h30 17h30 - 20h30 12h00 - 14h00

GAM Toutes Cat (370€) 340€ 
si adhérent 2025-2026

17h30 - 20h30 17h30 - 20h30 12h00 - 14h00
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Fédération
Française
de Gym

Loisirs Filles jeudi   (295€) 
265€ si adhérent 2025-2026
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PLANNING HORAIRES 2026-2027

Ecole de Gym (285€) 255€ si 
adhérent 2025-2026

(choix pour la saison)

2018-2019-2020-2021

Bbgym (235€) 205€ si 
adhérent 2025-2026 (choix 

pour la saison)
2023 + 2024 (si propre)

Fédération 
Française 
de Gym
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